
Accueil / Bureau 
 
7 rue Paul Mesplé 
31100 Toulouse 
Du lundi au vendredi  
de 9H00 à 12H30 et  
de 14H00 à 17H30. 

Séjour pour les  12 - 17 ans 
Du  07 au 12 juillet (6 jours) 

Fiche 
Technique 

 

 
 

à Capbreton(40) 

Tarifs  Séjour 
selon Quotient Familial CAF* ou MSA : 

De 0 à 800 600€ 

De 801 à 1500 630€ 

1501et plus 660€ 

*QF CAF de référence : Janvier 2025 

Inscriptions 
 

Lauren KRASKA 

Mélanie BARBA 

  05 62 87 43 43 
 vacances@lecgs.org 
 www.lecgs.org 
 
Date limite d’inscription :  

Le 25 juin 2025 

Réunion d’informations: 

Le mercredi 02 juillet 2025 

Places limitées !  

Seuls les dossiers complets 
seront pris en compte. 

Bon à savoir 
 

Notre tarif inclut le transport 
A/R en bus depuis Toulouse,  
la pension complète et les 
activités. 
 

Pour ce séjour, le test 
d’aisance aquatique (PAN) 
ou l’attestation scolaire 
« savoir nager » est 
obligatoire. 

Réductions accordées par la  
CAF  31 

Quotient 
Familial 

Montant de la 
réduction par 

jour 

Inférieur ou égal 
à 400 € 

18 € 

Compris entre 
401 et 600 € 

12 € 

Compris entre 
601 et 800 € 

10 € 



*Ce planning est prévisionnel. 
Les activités peuvent être décalées  
ou modifiées (selon les conditions  
météorologiques et selon les choix 
de l’équipe d’animation et des 
jeunes). 

 
Capbreton 
Capbreton est situé tout près  
d’Hossegor et Seignosse, sur la Côte 
Sud des Landes. Les jeunes  
profiteront de 6 kilomètres de plages 
de sable fin. Respirez à fond,  
remplissez vos poumons d’air frais et 
d’essence de pins ! 

 
« Évaguez-vous » 
Ce séjour permettra aux jeunes de 
découvrir les Landes, entre océan et 
forêts de pins. 
Ils s’initieront au surf, et profiteront 
pleinement de  
l’environnement à travers des  
balades en vélo sur les longues pistes 
cyclables. 

 
Vie quotidienne 
Le séjour accueillera 24 jeunes au 
maximum. Ils dormiront sous tentes 
au sein d’un camping***, sur 11  
hectares de pins et de chênes, avec  
piscine sur place, et à deux pas de 
l’océan. 
Ils seront acteurs de leur séjour et 
aideront à l’organisation des  
repas, des activités et de la vie  
collective. 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

Matin Départ en bus 
Surf 

(en fonction des 
marées) 

Découverte des 
landes à vélo 

Activités  
animées  

par l’équipe   
et les jeunes 

Grand jeu 

 
Grasse  

matinée  
et  

rangement 
 

Midi 
Pique-nique 

fourni par les 
familles 

Repas  
pique-nique 

Repas  
pique-nique 

Repas  
pique-nique 

Repas  
pique-nique 

Repas  
pique-nique 

Après-
midi 

La vie sur le 
camp 

et 
Installation 

Plage/piscine 
Découverte des 

landes à vélo 

Surf 
(en fonction des 

marées) 
Plage/piscine Retour en bus 

Veillée Jeux de  
connaissance 

Veillée  
animée 

Veillée  
animée 

« Crée ta  
veillée » 

Organisée par 
les jeunes 

Capbreton 
By Night  

 


