JOURNAL DE LCALAE

BIENVENUE A DALAE ELEMENTAIRE

Vous avez la chance d’avoir entre les mains le premier « Péchab’Actus » de
I’ALAE élémentaire de Péchabou. Un choix de themes a été fait, en privilégiant le
travail de groupe. Ensemble, ils ont su trouver l'aide nécessaire a l'écriture
d’articles, qui pour des enfants est toujours un peu difficile.

Pourquoi le petit journal de PALAE?

Le journal de 'ALAE est d’abord l'outil par excellence d’expression des enfants
mais il est aussi le reflet des différentes activités proposées dans le cadre de
I’ALAE. C’est le faire valoir des nouvelles compétences acquises par les enfants
au cours de l'année en matiéres artistiques, sportives et manuelles pour
'essentiel.

« Faire un journal pour multiplier les points de vues »
Gégory Lassus-Debat

Co-fondateur du magazine « Cauzette »
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Carnaval 2022

Apreés de longues années d’absence c’est agréable
de se retrouver

Tout premier événement ouvert aux familles depuis de longues années de pandémie, le carnaval est un moment

privilégié pour permettre aux enfants, aux familles et a 'ALAE de se retrouver autour d'un moment festif. Les

masques chirurgicaux ont laissé place aux masques colorés d’'un carnaval 2022 sous le signe des quatre
éléments mais surtout sous le signe des retrouvailles.

Pour cette journée spéciale 'ALAE nous avait concocté un
programme « SUPERCOOL » sur le temps du repas et du soir.
Le midi jai pu danser avec mes copains en participant
au « Juste Danse » de Julien et Lisa et plein d’autres
activités étaient prévues un peu partout a l'extérieur. Nous
avons aussi fait défiler le dragon devant les maternelles, il me
tarde ce soir jaurai mon déguisement, papa et maman seront
la aussi.

Bientot 17h et bientot le défiler tout le monde est 1a, papa et
maman prennent des photos. Je ne vois pas le dragon il doit
étre devant. C’est parti j'ai une poche pleine de confettis, je
Le dragon et son escorte en téte de cortege suis prét a faire des farces et en lancer sur tout le monde. De retour
a ’ALAE pour une partie de « Juste Danse » avec ma maman. Nous

rentrons a la maison couverts de confettis mais avec le sourire aux levres sous mon masque.

-
" Article des Journalistes en herbes de cm1-cm2

« Juste Danse » entre 12h et 14h Méme les Avengers ne peuvent rien faire contre les confettis
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Au jardin avec Julien

Interviews menés par des enfants de cm2.
E&R: Bonjour.
Julien: Bonjour.

E&R: Nous avons quelques questions a te poser au sujet du jardin.

J: D’accord.

. . L L, Ses mains ne sont pas vertes!
E&R: Pourquoi avoir eu I'idée de mettre en place cette activité?

J: Je trouve tout simplement intéressant de pouvoir partager, mes compétences dans le domaine avec vous. On
l'avait déja fait I'an dernier et les
enfants le redemandent donc je me
suis laissé tenter. On va rajouter
quelques éléments pour rendre le
coin encore plus agréable.

E&R: donc tu as la main verte?
(Avoir la main verte est une
expression qui désigne une personne
douée avec le jardinage et les
plantes)

J: On peut dire ¢a oui.
E&R: As-tu un jardin chez toi?

J: Oui avec quelques plants de
légumes divers et variés

E&R: Un exemple. .. Mais son t-shirt oui!!
J: Des tomates.

E&R: Merci d’avoir pris le temps de répondre a nos questions.

.
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Les enfants au jardin avec Julien. Interviews menés par Aurore (Cm2)
Péchab’Actus a envoyé une journaliste a la cueillette des avis des enfants sur le jardinage.
Interview 1: Eloi C.(cm2)

Aurore: Bonjour.

Eloi: Bonjour.

A: Pour commencer jaimerais savoir pourquoi tu participes a l'activité?

E: Cela ma donné envie de jardiner.

A: Tu dois avoir la main verte?

E: Oui un petit peu.

A: As-tu un jardin chez toi?

E: Oui avec beaucoup de fleurs.

A: Pour finir quel est ton fruit et ton légume préférés?

E: Je dirais en fruit le melon et en légume la carotte.

A: Merci d’avoir pris le temps de répondre a mes questions.

Les enfants de cm1-cm2 en train de donner vie au jardin petit & petit

)
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Interview 2: Clémence C.(cp)

Aurore: Bonjour.

Clémence: Bonjour.

A: Pour commencer, jaimerais savoir pourquoi

tu participes a lactivité?

C: Car jaime beaucoup les plantes.

A: Tu dois avoir la main verte?

C: Oui j’ai la main verte.

Silence ¢a pousse...

A: As-tu un jardin chez toi ?

C: Avec beaucoup d’arbres et mes jouets.

A: Pour finir quel est ton fruit et ton légume préférés?

C: Mon fruit préféré c’est la fraise et mon légume favori la courgette.

A: Merci d’avoir pris le temps de répondre a mes questions.

Pour finir avec le jardin Péchab’Actus te propose une grille de mots mélés sur le theme de jardin

Au jardin
HFQCZMHBALLTERRERUGTF (?) FLEURS (?) DAHLIA
TARQAZAQEGANIDRAJIQXDO (?) LEGUMES (?)OEILLET
USOANPCPDBUTTERNUTUTF (?) TERRE (?) POTIMARRON
LUQZMAOJPORQVPOIREUDO (?) RATEAU (?) CITROUILLE
IKUPRBUMTEKETAMOTRIBE (?) PELLE (?) BLETTE
PYEOOEOAMALCROCUSOMI (?) BECHE (?) ROQUETTE
EHTIUUCIEEPLBBLAZSTLL (?)RADIS (?) BATAVIA
GTTVUTDESTEOELQXSIOL (?) CAROTTE (?) TOMATE
EBERJIEKEEACTTEETFEUOE (?) SALADE (?) POIVRON
MSFOCASGNXHRBIMTNRUT (?) LAITUE (?) AUBERGINE
TCANILONREOAGCUMRTYWE (?) FRAISE (?) ROSE
AYZETLCNEKUTTGSRAGENC (?) FRAMBOISE (?) ROSIER
IGCNREEIIAOETTEGRUOC (?) COURGETTE (?) OIGNON
LRRIODKPVDLCBSLRRRUJTF (?) COURGE (?) POMME
HPDGUARIFKRHIFHPVMOX (?) BUTTERNUT (?) POIRE
ACVRILARRRIAINLUOIEN (?) JARDIN (?) PRUNE
DCKELARMAAYRJLSEGKTE (?) JARDINAGE
XUOBLSFZIDPRICRNUJFM (?) IRIS
ZCHUESORSIBPGSORNRGN (?) TULIPE =
IQKANWLTESUMINGGCSTISW (?) CROCUS ‘
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Le gourmet anonyme

La patisserie du moment: Le muffin aux pépites
de chocolat (ingrédients pour 12 muffins,!

.200g de pépites de chocolat

.200g de farine

.2 cuilleres a café de levure chimique

.1 cuillére a café de bicarbonate de soude
.150g de sucre

. 2 ceufs bio

.100g de beurre fondu

.120ml de lait 1/2 écrémé

Idéal pour le gofiter aprés une longue journée

.1 cuillere a café de vanille liquide

.1 pincée de sel

Préparation:

Préchauffez le four a 180°C, chaleur tournante et beurrez les moules. Mélangez d’un c6té les ingrédients secs a
savoir la farine, la levure, le sel, le sucre et le bicarbonate. Puis dans un autre récipient, battez les ceufs en
omelette puis ajoutez le beurre fondu, le lait et la vanille liquide. Faites un puit dans le mélange sec et y
introduire le mélange humide. Ajoutez les pépites de chocolat. Homogénéisez 1égerement la péate. Elle doit
avoir un aspect grumeleux (ne pas trop la battre). A 'aide d’une cuillere a soupe, remplissez les moules de pate
au 2/3 et faite cuire 15 a 20 minutes. Laissez refroidir puis démoulez sur une grille. Bon appétit les amis!

Mais qui se cache derriére le gourmet amateur de muffins... Vous avez une idée? I'enquéte continue!
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Le coin des artistes

Ici tu trouveras a chaque nouveau numéro de Péchab’Actus une sélection de dessins, bandes dessinées. Tu as
envie de faire partie et de partager tes créations, n’hésite pas. Tu as juste besoin d’aller voir un animateur et lui

donner les dessins que tu veux voir publier ici.

Bande dessinée 1 par Come (CM2)
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Bande dessinée 2: Idée d’Eloi et dessins de Titouan (CM2)
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SLACKLINE AVEC SAM

La slackline « Quésaco »?

La slackline est une pratique sportive s’apparentant au funambulisme. Elle fait partie d’'une fédération
internationale (ISA). Le record du monde de distance parcourue est de 2000m pour une hauteur de 200m par
la canadienne Mia Noblet (27 juillet 2019) et chez les hommes le record est de 2000m pour une hauteur de
140m, le record est détenu par le Francais Nathan Paulin depuis le 24 mars 2022.

Interview de Sam par Aurore K. (Photos de

Clément B.)
Aurore: Bonjour. = SN

/,’

Sam: Bonjour.
A: Pourquoi as-tu voulu faire un cycle d’activité « slackline »?
S: Pour travailler ’équilibre chez les enfants.

A: Jaimerais savoir s’il y'a une technique pour arriver facilement a tenir
sur la slack?

S: Pour réussir il faut fixer un point au loin, avancer tout droit et plier les
genoux.

A: Merci beaucoup.

Et toi donne ton avis!

Mathilde D. (cm2) : « Je fais cette activité parce que j’aime bien et jaimerais en avoir une chez moi ».

Mila M. (cm2) : « C’était bien mais attention a la chute, mais dommage j’aurais aimé tester des figures ».
Elisa C. (cm2) « C’était cool ».

Mohamed Y. (cm2). « C’était drble et dur a la fois ».

Galerie photos*slackline: ) \‘]
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*Photos prises par les enfantographes de I'alae

Derniere ligne droite pour les cm2

Loisirs Education & Citoyenneté
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LD’ ALAE vous réserve de nombreuses activités et
autres évenements dans les semaines & venir

- Le retour des oiseaux de Zaitouni, le Jardin avec Julien ¢a continu, viens fabriquer des instruments avec Lisa
et le programme est loin d’étre terminer... on va bien s’amuser tous ensemble !

- Vendredi 1ler juillet 2022 viens voyager a travers le temps pour la féte de fin
d’année scolaire

“YENDREDI IER JUILLET 20

) LE UOSAGE TEMPOREL D'UMN
PECHARBOL =M

Rendez-vous a la rentrée 2022
dans la joie et la bonne humeur
pour de nouvelles aventures
photographique et journalistiques!
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Remerciements et perspectives:

Si vous lisez actuellement ses quelques mots c’est que Péchab’actus n’est pas resté
au stade de projet et que nous avons réussi a produire un journal a travers lequel

les enfants ont pu expérimenter divers roles et diverses méthodes d’expression,.
Sans leur motivation et leur engagement, jamais il n’aurait pu voir le jour. C’est
pourquoi je me permets de remercier 'ensemble des enfants présents sur le
projet.

Je souhaite voir le journal se pérenniser sur la structure dans les mois, les années
a venir. Les enfants de Péchabou ont de nombreuses choses a dire et a partager
avec nous. Je vous donne rendez-vous en septembre 2022 avec une équipe
d’ « Enfantographes » et des journalistes dans les strating-blocks pour de nouvelle
aventures!

Rédacteur en chef:

Florent Gavignon (animateur BPJEPS LTP)
Journalistes:

Emie Sanson, Romy Bombail, Clément Boyer, Aurore Kerneis, Eloi carta (cm2),
Basma El Hadi Kholti, Melany Palmier (ce2).

Ilustrateurs:

Come Quittet-Perrot, Titouan Valieres (cm2)

Enfantographes:
Vous étes beaucoup trop nombreux pour que je puisse vous citer sans oublier une personne c’est pourquoi je
remercie 'ensemble des enfants qui ont a un moment ou un autre observer le monde qui les entoure a travers le

viseur d’un appareil photo.

Pour finir je souhaite remercier Evelyne Samnalphay (cm2) qui a crée le logo et le titre du journal.
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