
Programme activités Mercredis après-midi de Janvier/Février : Thème Montagne 

 
Mercredi 5 janvier Mercredi 12 janvier Mercredi 19 janvier 

 
Temps calme : pôles : 

Mélinda et Olisol 
Mater: 1/temps zen -2/coloriages Montagne -

3/puzzles 
 

Priscilla et Thibaut 
Elem: 1/pixel art -2/parcours de billes -3/jenga 

et Plus plus 

 
Temps calme : pôles : 

Priscilla et Olisol 
Mater: 1/conte zen-2/coloriages magiques 

3/jeu de l’oie 
 

Thibaut et Stéphanie 
Elem: 1/coloriages montagne -2/K pla et -3/jeux 

de cartes  

 
Temps calme : pôles : 

Stéphanie et Olisol 
Mater: 1/conte zen -2/jeux de constructions 

3/train 
 

Thibaut et Mélinda 
Elem: 1/légos -2/jeux de société -3/dessin 

 
Regroupement : 

 
Mater: Time’s Up 

Elem: Dans ma valise en partant à la 
montagne 

 

Regroupement : 
 

Mater: Jeu du détail 
Elem: Relai chaussettes 

 
 

Regroupement : 
 

Mater: La carte postale 
Elem: Quizz Montagne 

Sieste : Stéphanie 
 

Activités :  
 

Mater : Relai parcours et 
 La montagne aux Yétis 

 
Elem: Sagamore Fantastic 

Sieste : Mélinda 
 

Activités :  
 

Mater : Jeux avec le parachute ! 
 

Elem: Plastique Fou Montagne 

Sieste : Priscilla 
 

Activités :   
 

Mater: Land Art: oeuvre collective 

 

Elem: Escape Game avec Guy  

Goûter : 
Brioche/ chocolat/ yaourt à boire et fruits 

Goûter : 
Petits beurres / compote et fruits 

Goûter : 
Bichocos/ compote/ fruits 

 
L’équipe d’animation se réserve le droit de modifier le planning en fonction de la météo ou des envies des enfants. 



Mercredi 26 janvier  Mercredi 2 février Mercredi 9 février Mercredi 16 février 

 
Temps calme : pôles : 

Mélinda et Thibaut 
Mater: 1/temps Zen -2/lectures 

Montagne -3/coloriages 
 

Stéphanie et Thibaut 
Elem: constructions des ski pour la 

course 
 

 
Temps calme : pôles : 

Priscilla et Olisol 
Mater: 1/temps Zen -2/Pixel Art -

3/construction 
 

Thibaut et Stéphanie 
Elem: 1/circuit de billes -

2/coloriages magiques et jeux de 
société 

 

 
Temps calme : pôles : 

Mélinda et Olisol 
Mater: 1/temps Zen -2/coloriages 

numéro -3/puzzle 
 

Thibaut et Stéphanie 
Elem: 1/origami -2/jeux de société  

 

 
Temps calme : pôles : 
Mélinda et Stéphanie 

Mater: 1/temps Zen -2/Pixel Art -
3/jeux de construction 

 
Thibaut et Priscilla 

Elem: 1/popcorn 2/Pâte à crèpe 
 

Regroupement : 
 

Mater : Mimes 
 

Regroupement : 
 

Mater : Isard défi 

Regroupement : 
 

Mater : Isard défi 
Elem: jeu de l’horloge 

 

Regroupement : 
 
Installation du Biathlon Curling 

Freesbee et équipes! 

Sieste : Olisol 
 

Activités : 
 

Mater : Olaf (réalisations 
manuelles) 

 
 

Elem :  Parcours Piou-Piou Ski 
 
 

Sieste : Mélinda 
 

Activités : 
 

Mater: Relai Balles 

 
 

Elem :  Ciné-Débat : Frères des 
Ours 

Sieste : Priscilla 
 

Activités : 
 

Mater: Court métrage Olaf 

 
 

Elem : Hockey  et jeux collectifs 

Sieste : Olisol 
 

Activités : 
 

Mater et Elem : 
 

Biathlon Curling Freesbee 
 

 

Goûter : 
Gaufre/ yaourt et fruits 

Goûter : 
Brownie / compote et fruits 

Goûter : 
Pain au lait/ confiture et fruits 

Goûter : 
Crêpes, Popcorn et Chocolat au lait 

 
L’équipe d’animation se réserve le droit de modifier le planning en fonction de la météo ou des envies des enfants. 


