
Nous revoilà mardi 03 janvier 2017

Je vous livre la recette : 

INGREDIENTS pour 8 pers 

- 2 L de lait 

- 2 tablettes de chocolat noir dont l’une sera du chocolat pâtissier

- 3 CàS de crème fraiche 

- 4 CàS de sucre 

- 1 d’extrait de vanille 

- Quelques pincées de cannelle 

 

PREPARATION 

1. Dans une casserole mettre le lait à feu doux jusqu'à ce qu’il 

2. Pendant ce temps casser en morceaux les tablettes de chocolat puis les incorporer au lait

3. Bien remuer et ajouter la crème

4. Pour finir ajouter le sucre, l’extrait de vanille et la cannelle selon votre gout

 

BONNE DEGUSTATION 

      

03 janvier 2017 nous avons réalisé du chocolat chaud. 

2 tablettes de chocolat noir dont l’une sera du chocolat pâtissier 

mettre le lait à feu doux jusqu'à ce qu’il tiédi 

Pendant ce temps casser en morceaux les tablettes de chocolat puis les incorporer au lait

crème fraiche et continuer à remuer. 

Pour finir ajouter le sucre, l’extrait de vanille et la cannelle selon votre gout

 

 

 

 

 

Pendant ce temps casser en morceaux les tablettes de chocolat puis les incorporer au lait. 

Pour finir ajouter le sucre, l’extrait de vanille et la cannelle selon votre gout. 


