
 

 

 

 

Nous revoilà mardi 08 novembre 2016 nous avons réalisé des pommes d’amour. 

Je vous livre la recette : 

INGREDIENTS 

- des pommes 

- ½ citron 

- 4/5 goutes de colorant alimentaire rouge 

- 50 morceau de sucre blanc 

-  4 càs d’eau 

 

PREPARATION 

1. Mettre le sucre dans une casserole  

2. Presser le demi-citron dans la casserole. 

3. Ajouter l’eau 

4. Porter à ébullition tout en mélangeant. 

5. Verser 5 gouttes de colorant et touiller 

6. Embrocher la pomme et enrober la pomme dans le mélange 

7. Laisser poser au réfrigérateur 1 heure sur du papier cuisson. 

 

BONNE DEGUSTATION !!!! 
 
                                                                    

 


