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@ Péche durable

Salade de pommes de terre
Jambon braisé

BIO

Local/Régional N P
@ /Rég * : matiére grasse préconisée

MENUS SEMAINE 27
Du 4 au 8 juillet 2022

Vioyen

Egréné de porc
Polenta

Nos viandes Beeuf, Volaille, Veau, Porc sont garanties origine France

Pour les bébés de la purée de

Haché fin de porc

est proposée en déclinai
légumes

de la purée de

. Polenta Ecrasé de brocoli Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Lundi Brocolis * huile olive/tournesol Purée de brocoli Purée d'haricots verts
Emmental Cantafrais * Huile olive/tournesol Compote de pommes
Fruit de saison Fruit de saison Compote de pommes
Betteraves vinaigrette Egréné de boeuf
Steak haché sauce poivre Pates perles Haché fin de boeuf
i Coquillettes Ecrasé de carottes Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Mardi Carottes persillées * huile de colza Purée de carottes Purée de carottes
Petit suisse nature Petit suisse nature * huile de colza Compote de pommes
Compote pomme/fruits rouges Compote pomme/fruits rouges Compote pomme / fruits rouges
Salade tomate/mozzarella Egréné de veau
Couscous a l'agneau Semoule Haché fin de veau
. (plat complet) Ecrasé de courgettes Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Mercredi * beurre Purée de courgettes Purée de courgettes
Morbier Chanteneige * beurre Compote de pommes
Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme / péche
Salade d'artichauts
Filet de poisson sauce creme citronnée :Filet de poisson Haché fin de colin
di Pommes vapeur Ecrasé de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Jeudi Ratatouille Ecrasé de ratatouille Purée d'artichauts Purée de carottes
Vache qui rit Vache qui rit * huile olive/tournesol Compote de pommes
Compote pomme/mangue Compte pomme/mangue Compote pomme/mangue
Pasteque Egréné de volaille
Filet de poulet sauce basquaise Riz rond Haché fin de poulet
Vendredi Riz Ecrasé d'haricots plats Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Haricots plats
Camembert
Fruit de saison

* huile de colza
Camembert
Fruit de saison

Purée d'haricots verts
* Huile de colza
Compote de pomme/banane

Purée d'haricots verts
Compote de pommes




Lait de croissance nature
Céréales natures

GOUTER SEMAINE 27
Du 4 au 8 juillet 2022

Fromage blanc nature

Compote de pommes

Lundi
Compote pomme/speculoos Compote pomme/speculoos
Saint Moret Yaourt nature
Mardi Pain Compote de pommes
Fruit de saison Compote pomme/ banane
Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Mercredi Pain et miel _ . Compote de pommes
Compote pomme/abricot Compote pomme/abricot
Lait de croissance Petit suisse nature
Jeudi Pain et chocolat noir Compote de pommes
Fruit de saison Compote de pommes
Yaourt nature Yaourt nature
Vendredi Brioche Compote de pommes

Compote pomme / péche

Compote pomme / péche




MENUS SEMAINE 28
Du 11 au 15 juillet 2022

0 Nouveau
Légende :
cgende Animation

Nos viandes Beeuf, Volaille, Veau, Porc sont garanties origine France
Pour les bébés de la purée de carottes est proposée en déclinaison de la purée de
légumes

@ Péche durable BIO

Local/Régional - P
@ /Rég * : matiére grasse préconisée

Vioven

and Bebé 0O ne
Radis + beurre Egréné de porc
Sauté de porc a la provencale Riz rond Haché fin de porc
di Riz Ecrasé de julienne Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Lundi Julienne de légumes * huile olive/tournesol Purée d'haricots verts Purée d'haricots verts
Saint Nectaire Saint Nectaire * Huile olive/tournesol Compote de pommes
Fruit de saison Fruit de saison Compote de pommes
Melon Egréné de volaille
Filet de dinde aux poivrons Purée de pommes de terre au lait ihaché fin de dinde
. Purée de pommes de terre au lait Ecrasé de courgettes Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Mardi Courgettes gratinées * huile de colza Purée de courgettes Purée de courgettes
Tartare Tartare * huile de colza Compote de pommes
Compote pomme/fraise Compote pomme/fraise Compote pomme / fraise
Salade de tomates Omelette
Omelette Blé Haché fin de veau
. Blé Ecrasé d'aubergines Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Mercredi i pybergines a la tomate * beurre Purée d'aubergines Purée de carottes
Camembert Camembert * beurre Compote de pommes
Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme / poire
Jeudi FERIE
Concombre (a envoyer en entier) + . .
N Filet de poisson
sauce fromage blanc a part
. Filet de poisson a I'américaine Polenta Haché fin de colin
Vendredi  ipgjlenta Ecrasé de carottes Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Tomates a la provencale * huile de colza Purée de carottes Purée de carottes
Saint Paulin Carré frais * Huile de colza Compote de pommes
Fruit de saison Fruit de saison Compote de pomme/vanille




Yaourt nature
Pain et miel

GOUTER SEMAINE 28
Du 11 au 15 juillet 2022

Yaourt nature

Compote de pommes

Lundi
Compote pomme/ananas Compote pomme/ananas
Petits suisses natures Petit suisse nature
Mardi Biscottes et confiture Compote de pommes
Fruit de saison Compote pomme/ banane
Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Mercredi Pain et beurre _ . Compote de pommes
Compote pomme/abricot Compote pomme/abricot
Jeudi FERIE
Lait de croissance Fromage blanc nature
Vendredi Céréales natures Compote de pommes

Compote pomme / nectarine

Compote pomme / nectarine




0 Nouveau
Légende :
Animation

@ Péche durable o BIO

Betteraves vinaigrettes
Filet de poisson sauce agrumes

MENUS SEMAINE 29
Du 18 au 22 juillet 2022

Local/Régional . PR
: matiére grasse préconisée

Filet de poisson
Semoule

Nos viandes Beeuf, Volaille, Veau, Porc sont garanties origine France

t

Pour les bébés de la purée de

Haché fin de colin

est prop en

Lundi Semoule Ecrasé de ratatouille Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Ratatouille * huile olive/tournesol Purée de courgettes Purée de courgettes
Fourme d'Ambert Petit suisse nature * huile olive/tournesol Compote de pommes
Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme / banane
Melon et pasteque Egréné de volaille
Mardi Roti de dinde Polenta Haché fin de dinde
Tarte aux légumes (150 gr) Ecrasé de carottes Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
REPAS * huile de colza Purée de carottes Purée de carottes
FROID Gouda Saint Moret * huile de colza Compote de pommes
Moelleux au chocolat Moelleux au chocolat Compote pomme/ananas
Concombre (a envoyer entier) Egréné de boeuf
Lasagnes bolognaise Pates alphabet Haché fin de boeuf
Mercredi (plat complet) Epinards hachés a la creme Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
- Purée d'épinards Purée de courgettes
Samos Samos * Beurre Compote de pommes
Compote pomme/cannelle Compote pomme/cannelle Compote pomme/cannelle
Salade d'asperges Egréné de volaille
Filet de dinde sauce provencale Blé Haché fin de dinde
Jeudi Blé Ecrasé d'haricots verts Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Haricots verts persillés * huile olive/tournesol Purée d'haricots verts Purée d'haricots verts
Emmental Petit moulé * huile olive/tournesol Compote de pommes
Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme/abricot/banane
Salade de boulgour Egréné de porc
Sauté de porc a la coriandre Riz rond Haché fin porc
Vendredi Riz Ecrasé d'aubergines a la tomate Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Aubergines a la tomate
Carré frais
Pasteque

* huile de colza
Carré frais
Pasteque

Purée d'aubergines
* huile de colza
Compote de pommes

Purée de carottes
Compote de pommes

de la purée de légumes




Petits suisses natures
Pain et Chocolat au lait

GOUTER SEMAINE 29
Du 18 au 22 juillet 2022

Petit suisse nature

Compote de pommes

Lundi
Compote pomme / fraises Compote pomme / fraises
Lait de croissance nature Fromage blanc nature
Mardi Céréales natures Compote de pommes
Fruit de saison Compote pomme / vanille
Yaourt nature Yaourt nature
Mercredi Biscottes et beurre Compote de pommes
Fruit de saison Compote pomme / péche
Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Jeudi Pain et confiture Compote de pommes
Compote pomme/pruneaux Compote pomme/pruneaux
Lait de croissance chocolaté Petit suisse nature
Vendredi Brioche Compote de pommes

Compote pomme / mangue

Compote pomme / mangue




0 Nouveau @ Péche durable
Légende :
Animation

MENUS SEMAINE 30

Du 25 au 29 juillet 2022

BIO

Taboulé
Escalope de dinde aux champignons
Purée de pommes de terre au lait

@ocal/kégional N I
*: matiére grasse préconisée

Egréné de volaille
Purée de pommes de terre au lait
Ecrasé de ratatouille

Nos viandes Beeuf, Volaille, Veau, Porc sont garanties origine France

Pour les bébés de la purée de tt

Haché fin de dinde
Purée de pommes de terre

est prop

en déclinai: de la purée de légumes

Purée de pommes de terre

Lundi Ratatouille * huile olive/tournesol Purée de courgettes Purée de courgettes
Mimolette Kiri * huile olive/tournesol Compote de pommes
Melon Melon Compote pomme/banane
Carottes rapées Egréné de boeuf
Steak haché sauce fromage Pates perles Haché fin de boeuf
i Coquillettes Ecrasé de petits pois Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Mardi Petits pois * huile de colza Purée de carottes Purée de carottes
Gouda Tartare * huile de colza Compote de pommes
Compote pomme/nectarine Compote pomme/nectarine Compote pomme / nectarine
Gaspacho de poivrons Omelette
Omelette aux herbes Ecrasé de pommes de terre Haché fin de poulet
Gratin pommes de terre/chou-fleur Ecrasé de chou-fleur Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Mercredi * ; S
beurre Purée de chou-fleur Purée d'haricots verts
Edam Fraidou * beurre Compote de pommes
Fruit de saison Fruit de saison Compote de pommes
Salade de lentilles Filet de poisson
Filet de poisson a la mangue Semoule Haché fin de colin
Jeudi Semoule Ecrasé de poelée Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Poelée de légumes * huile olive/tournesol Purée d'aubergines Purée de carottes
Cantadou Cantadou * huile olive/tournesol Compote de pommes
Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme/abricot
Melon Egréné de boeuf
Egréné de boeuf fagon chili Riz rond Haché fin de boeuf
. iRiz Ecrasé d'haricots plats Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Vendredi . . . . . .
Haricots plats * huile de colza Purée d'haricots verts Purée d'haricots verts
Emmental Cantafrais * huile de colza Compote de pommes

Compote pomme/vanille

Compote pomme/vanille

Compote pomme / vanille




GOUTER SEMAINE 30
Du 25 au 29 juillet 2022

Lait de croissance Petit suisse nature
Lundi Céréales au chocolat Compote de pommes
Compote pomme / péche Compote pomme / péche
Yaourt nature Yaourt nature
Mardi Biscottes et beurre Compote de pommes
Fruit de saison Compote pomme/cannelle
Petits suisses natures Petit suisse nature
. iPain et confiture Compote de pommes
Mercredi
Compote pomme / ananas Compote pomme / ananas
LIVRAISON ATELIER PATISSERIE (beurre, oeufs entiers)
Lait de croissance Yaourt nature
Jeudi Atelier patisserie Compote de pommes
Compote de pommes Compote de pommes
Fromage blanc nature Fromage blanc nature
i i m mm
Vendredi Palr.'n et mu?l . Compote de pommes
Fruit de saison Compote pomme / fraise




O Nouveau O o

Légende :
@ Animation

@@ richeduravle

Taboulé (semoule bio)

Filet de poisson sauce au citron

MENUS SEMAINE 31
Du ler au 5 Aout 2022

Local/Régional @

Filet de poisson

Polenta

Nos viandes Beeuf, Volaille, Veau, Porc sont garanties origine France
Pour les bébés de la purée de carottes est proposée en déclinaison de la purée de légumes

Haché fin de colin

Tout-petits

_ iPolenta Flan de courgettes Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
tundi Flan de courgettes * huile olive/tournesol Purée de courgettes Purée de courgettes
Saint Méret Saint Méret * huile olive/tournesol Compote de pommes
Fruit de saison Fruit de saison Compote de pommes
Salade de riz Egréné de porc
Saucisse fraiche Ecrasé de pommes de terre Haché fin de porc
. iPommes vapeur Ecrasé d'aubergines a la tomate Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Mardi Aubergines a la tomate * huile de colza Purée d'aubergines Purée de carottes
Edam Carré frais * huile de colza Compote de pommes
Compote pomme / fraise Compote pomme/fraise Compote pommes/fraise
Salade de tomates au mais Egréné de volaille
Roti de dinde sauce au bleu Blé Haché fin de dinde
Blé Epinards haché béchamel Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Mercredi
Epinards béchamel Purée d'épinards Purée de courgettes
Cantal Cantal * beurre Compote de pommes
Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme / banane
(e:::i:t:)mbre vinaigrette (a envoyer en Egréné de boeuf
Bolognaise Pates perles Haché fin de boeuf
Jeudi Coquillettes Ecrasé d'haricots verts Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
(plat complet) * huile olive/tournesol Purée d'haricots verts Purée d'haricots verts
Petit moulé Petit moulé * huile olive/tounesol Compote de pommes
Compote de pommes Compote de pommes Compote de pommes
Crépe au fromage Filet de poisson
Filet de poisson aux herbes Purée de pommes de terre au lait Haché fin de colin
Vendredi Purée de pommes de terre au lait Ecrasé de brocoli Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Brocolis
Brie

Pasteque

* huile de colza
Brie

Pasteque

Purée de brocolis
* huile de colza

Compote pomme/péche

Purée de carottes

Compote de pommes




Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Biscottes et beurre Compote de pommes
Lundi . .
Compote pomme/nectarine Compote pomme/nectarine
Lait de croissance Yaourt nature
Mardi Céréales natures Compote de pommes
Fruit de saison Compote de pommes
Petits suisses natures Petit suisse nature
; . iPain et miel Compote de pommes
iMercredi . .
Compote pomme/abricot Compote pomme/abricot
Yaourt nature Yaourt nature
Pain et chocolat noir
Jeudi
Melon Compote pomme/péche Compote de pommes
Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Gaufrette
Vendredi
Compote de pommes Compote de pommes Compote de pommes




O Nouveau

‘\a Péche durable

Salade piémontaise a la volaille

MENUS SEMAINE 32
Du 8 au 12 Aolit 2022

O BIO
@ Local/Régional

loye

Egréné de boeuf

Nos viandes Beeuf, Volaille, Veau, Porc sont garanties origine France
Pour les bébés de la purée de carottes est proposée en déclinaison de la purée de

@ Animation

00
®
o

Moussaka Semoule Haché fin de boeuf
X (plat complet) Ecrasé d'aubergines Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Lundi - * huile olive/tournesol Purée d'aubergines Purée de carottes
Tomme noire Tomme noire * huile olive/tournesol Compote de pommes
Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme/fruits rouges
Concombre vinaigrette (a envoyer entier) Omelette
Omelette Riz rond Haché fin de veau
. iRiz Ecrasé de jardiniére Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Mardi Jardiniére de légumes * huile colza Purée de fenouil Purée de courgettes
Kiri Kiri * huile colza Compote de pommes
Compote pomme/péche Compote pomme/péche Compote pomme / péche
Melon/Tomate Egréné de volaille
Jambon de volaille Ecrasé de pommes de terre Haché fin de dinde
Mercredi Tarte au fromage (150gr) Ecrasé d'haricots verts Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
I:;'ZT; - * beurre Purée d'haricots verts Purée d'haricots verts
Saint Paulin Cantafrais * beurre Compote de pommes
Compote a boire Compote de pommes Compote de pommes
Taboulé (semoule) Filet de poisson
Filet de poisson et citron Pates alphabet Haché fin de colin
) Coquillettes Ecrasé de ratatouille Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Jeudi Ratatouille * huile olive/tournesol Purée de courgettes Purée de courgettes
Chanteneige Chanteneige * huile olive/tournesol Compote de pommes
Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme / ananas
Betteraves vinaigrette Egréné de volaille
Filet de poulet au jus Ecrasé de pommes de terre Haché fin de poulet
Vendredi Pommes boulangéres Ecrasé de carottes Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Carottes persillées
Petit suisse nature

Pasteque

* huile de colza
Petit suisse nature

Pasteque

Purée de carottes
* huile de colza

Compote pomme / banane

Purée de carottes

Compote de pommes




Lait de croissance chocolaté
Céréales natures

GOUTER SEMAINE 32
Du 8 au 12 aolit 2022

Fromage blanc nature

Compote de pommes

Lundi
Compote pomme / banane Compote pomme / banane
Yaourt nature Yaourt nature
Mardi Pain et Chocolat au lait Compote de pommes
ardi
Fruit de saison Compote pomme / poire
Petits suisses natures Petit suisse nature
_ iPain et beurre Compote de pommes
Mercredi . X .
Fruit de saison Compote pomme / nectarine
Lait de croissance Fromage blanc nature
Jeudi Brioche Compote de pommes
eudi
Compote pomme / cannelle Compote pomme / cannelle
Rondelé Yaourt nature
Pain Compote de pommes
Vendredi

Compote pomme / péche

Compote pomme / péche




MENUS SEMAINE 33
Nos viandes Beeuf, Volaille, Veau, Porc sont Du 15 au 19 aOUt

garanties origine France 2 0 2 2
Pour les bébés de la purée de carottes est proposée en

déclinaison de la purée de légumes

0 Nouveau O BIO

Légende :
Animation

% Local/Régional

@ Péche durable

anda OV bebe O pe
Lundi FERIE
Salade d'haricots beurre Egréné de boeuf
Sauté de boeuf a la moutarde Ecrasé de pommes de terre Haché fin de boeuf
Mardi Pommes de terre persillées Ecrasé de courgettes Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Gratin de courgettes * huile de colza Purée de courgettes Purée de courgettes
Vache qui rit Vache qui rit * huile de colza Compote de pommes
Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme/ poire
Taboulé (semoule) Egréné de volaille
Filet de poulet Pates perles Haché fin de poulet
Mercredi Coquillettes Ecrasé de ratatouille Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Ratatouille * beurre Purée de carottes Purée de carottes
Emmental Tartare * beurre Compote de pommes
Compote pomme/banane Compote pomme/banane Compote pomme/banane
Pasteque Egréné de porc
Sauté de porc au caramel Riz rond Haché fin de porc
Jeudi Riz Ecrasé de petits pois/carottes Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Petits pois/carottes * huile olive/tournesol Purée d'haricots verts Purée d'haricots verts
Fraidou Fraidou * huile olive/tournesol Compote de pommes
Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme/ nectarine
s::izc:)mbre vinaigrette (a envoyer e
Filet de poisson sauce au citron Blé Haché fin de colin
Vendredi :Blé Epinards hachés en béchamel Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Epinards hachés béchamel * huile de colza Purée d'épinards Purée de courgettes
Cantal Chanteneige * huile de colza Compote de pommes
Compote pomme/ananas Compote pomme/ananas Compote pomme/ananas




GOUTER SEMAINE 33
Du 15 au 19 aout 2022

Légende :

Godter 3 éléments Golter 2 éléments Godter 1 élément
Lundi FERIE
Lait de croissance Petit suisse nature
Mardi Céréales chocolatées Compote de pommes
Compote de pommes Compote de pommes
Fromage blanc nature Fromage blanc nature
. iPain et confiture Compote de pommes
Mercredi ) X .
Fruit de saison Compote de pommes/fruits rouges
Yaourt nature Yaourt nature
Jeudi Biscottes et beurre Compote de pommes
Compote pomme / péche Compote pomme / péche
Petits suisses natures Petit suisse nature
Vendredi Palr.1 et mu?l Compote de pommes
Fruit de saison Compote de pommes




MENUS SEMAINE 34
Du 22 au 26 Aout 2022

Nos viandes Beeuf, Volaille, Veau, Porc sont garanties origine France
Pour les bébés de la purée de carottes est proposée en déclinaison de la purée de

o Nouveau
Légende :
Animation

légumes

Carottes rapées
Roti de dinde au paprika

Local/Régional

O BIO

Egréné de volaille
Boulgour

@ Péche durable

Haché fin de dinde

. iBoulgour Ecrasé d'haricots verts Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Lundi Haricots verts * huile olive/tournesol Purée d'haricots verts Purée d'haricots verts
Mimolette Chantaillou * huile olive/tournesol Compote de pommes
Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme/banane
Betteraves vinaigrette Filet de poisson
Filet de poisson sauce aurore Polenta Haché fin de colin
. iPolenta Epinards haché gratinés Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Mardi R ) o .
Gratin d'épinards * huile de colza Purée d'épinards Purée de carottes
Carré frais Carré frais * huile de colza Compote de pommes
Compote pomme/péche Compote pomme/péche Compote pomme/péche
Melon Omelette
Omelette Riz rond Haché fin de veau
. iRiz Ecrasé d'aubergines Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Mercredi Tomates provencales * beurre Purée d'aubergines Purée de haricots verts
Pyrénées Vache qui rit * beurre Compote de pommes
Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme/vanille
Gaspacho de tomates Egréné de boeuf
Steak haché Pates alphabet Haché fin de boeuf
Jeudi iCoquillettes Ecrasé de carottes Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Carottes vichy * huile olive/tournesol Purée de carottes Purée de carottes
Carré fondu Carré fondu * huile olive/tournesol Compote de pommes
Compote pomme/speculoos Compote pomme/speculoos Compote pomme/speculoos
Concombre bulgare Egréné de porc
Jambon blanc Purée de pommes de terre au lait Haché fin de porc
Vendredi Purée de pommes de terre au lait Ecrasé de courgettes Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Courgettes persillées
Tartare
Melon jaune

* huile de colza
Tartare
Melon jaune

Purée de courgettes
* huile de colza
Compote pomme/poire

Purée de courgettes
Compote de pommes




Légende :

Yaourt nature
Pain et confiture

GOUTER SEMAINE 34
Du 22 au 26 aout 2022

Yaourt nature

Lundi
Compote pomme/mangue Compote pomme/mangue Compote de pommes
Lait de croissance Fromage blanc nature
. Cake au citron Compote de pommes
Mardi . .
Fruit de saison Compote de pommes
Petits suisses natures Petit suisse nature
Mercredi Biscottes et beurre Compote de pommes
Compote pomme/fruits rouges Compote pomme/fruits rouges
Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Jeudi Pain et chocolat noir Compote de pommes
Fruit de saison Compote pomme/banane
Lait de croissance Petit suisse nature
Vendredi Céréales natures Compote de pommes

Compote pomme/nectarine

Compote pomme/nectarine




0 Nouveau
Légende :
Animation

légumes

Q Péche durable

~

Menus semaine 35
Du 29 aout au 2 septembre 2022

Nos viandes Beeuf, Volaille, Veau, Porc sont garanties origine France
Pour les bébés de la purée de carottes est proposée en déclinaison de la purée de

O BIO
@ Local/Régional

Taboulé Egréné de boeuf
Moussaka Semoule Haché fin de boeuf
i (plat complet) Ecrasé d'aubergines Purée pommes de terre Purée de pommes de terre
Lundi * huile olive/tournesol Purée d'aubergines Purée de carottes
Mimolette Cantafrais * huile olive/tournesol Compote de pommes
Fruit de saison Fruit de saison Compote de pommes
Tomates vinaigrette Egréné de veau
Veau marengo Pates perles Haché fin de veau
. iCoquillettes Ecrasé d'haricots beurre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Mardi Haricots beurre * huile de colza Purée d'haricots verts Purée d'haricots verts
Petit moulé Petit moulé * huile de colza Compote de pommes
Compote pomme/poire Compote pomme/poire Compote de pomme/poire
Concombre bulgare Filet de poisson
Gratin de poisson Riz rond Haché fin de colin
. iRiz Ecrasé de julienne Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Mercredi | , . - .
Julienne de légumes * beurre Purée de julienne Purée de courgettes
Cantal Carré frais * beurre Compote de pommes
Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme/banane
Carottes rapées Egréné de porc
Blanquette de porc Semoule Haché fin de porc
N Semoule Ecrasé de carottes Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
Jeudi Tomates provengales * huile olive/tournesol Purée de carottes Purée de carottes
Emmental Six de Savoie * huile olive/tournesol Compote de pommes
Compote pomme/cannelle Compote pomme/cannelle Compote pomme/cannelle
Salade d'artichauts Egréné de volaille
Filet de poulet sauce au poivre Purée de pommes de terre au lait Haché fin de poulet
Vendredi Purée de pommes de terre au lait Ecrasé d'haricots verts Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Haricots verts
Edam
Fruit de saison

* huile de colza
Edam
Fruit de saison

Purée d'artichauts
* huile de colza
Compote pomme/péche

Purée d'haricots verts
Compote de pommes
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Petits suisses natures
Pain et beurre

Petit suisse nature

Compote de pommes

Lundi
Compote pomme/banane Compote pomme/banane
Lait de croissance Yaourt nature
Mardi Brioche Compote de pommes
Fruit de saison Compote pomme/ananas
Fromage blanc nature Fromage blanc nature
. iBiscottes et miel Compote de pommes
Mercredi
Compote de pommes Compote de pommes
Lait de croissance chocolaté Petit suisse nature
Jeudi Céréales natures Compote de pommes
Fruit de saison Compote pomme/fruits rouges
Yaourt nature Yaourt nature
. iPain et confiture Compote de pommes
Vendredi o o

Compote pomme/vanille

Compote pomme/vanille




