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Le propos de ce premier numéro est de dire ce que
nous sommes et dfillustrer ce que nous faisons : nos
engagements, nos savoir-faire, nos savoir-étre aussi
car cela est important dans notre aspiration a aider a
I'fmancipation de chacun quel que soit son sexe,
son &ge, son origine. Un savoir-étre indispensable
pour favoriser le lien social aujourd’hui fort délité. ..

Montrer ce que nous faisons :

m En privilégiant notre dimension collective.

u Notre sens du réseau dans 'élaboration
@’un projet assodiatif et pédagogique
désormais en application pour 3 ans.

= Notre soud dbeuvrer aver tous nos partenaires,

® Dans Iéquilibre harmonieux entre
les administrateurs de nos instances
et les professionnels de tervain.

Le titre choisi illustre cette volonté de « croiser les
regards » alors que par ces temps d'individualisme
certains préferent « détourner leur regard de ce qui
déranges...

Je remercie I'éguipe de rédaction et tous ceux qui
ont gravité autour d'elle. Grace & eux et dorénavant
une nouvelle visibilité de Loisirs Education &
Citoyenneté est en oeuvre, par cette parution que
nous égrénerons bi-annuellement !

Janine PASCAL

tion de Laisirs Education & Citoyenneté Grand Sud

Crand Sud

LACCUEIL DES MOINS DE 3 ANS
Un enjeu de société

Aujourd’hui, les struciures d'accueil
pour les moins de 3 ans sont insuffi-
santes et inégalement répartles dans
les zones urbaines et rurales, Plutdt
quun simple mode de garde, ces
accueils doivent &tre des espaces de vie
oll le rythme et les habitudes de
chaque enfant sont respectés. Cette
prise en charge des enfants dis les
premigres années de la vle incombent
pour partie aux professionnels de la
petite enfance. Par leur action
éducative quotidienne, 1ls ont la
responsabilité de la socialisation, du
soin, du bien-8tre et de Iévell de
l'enfant. Fort de son expérience dans la
piise en charge des 2-6 ans lors des
ternps périscolaires et extrascolaires,
Loisirs Education & Citoyenneté reléve
le défi daccompagner l'adulte de
demain sans se substituer aux parents.

Lire notre dossier central
enpagesbet?

Dans ce numéro

PRESENTATION

Des politiques éducatives a [a formation
de Individu, Loisirs Education &
Citoyenneté Grand Sud crée un espace
de réflexicn et d'expérimentation ol
chaque membre du réseau joue un rile
important. >Pagel

LE CONSEIL 'ADMINISTRATION

de LEAC GS

Il est composé d’hommes et de femmes
convaincus que I'engagement Individuel
est source d'épanouissement et vecteur

de changement. > Page3

LE RESEAU LE&C

Est un réseau dassociations du grand Sud
oeuvrant dans le domaine de Iéducation
parleloisiret la culture. > Page 4

Z0OM

Sur un public: la jeunesse

Sur un axe transversal d'intervention :
la coopération intemationale. » Page 5

COUP DE PROJECTEUR
Du projet éducatif a sa mise en peuvre
dans le domaine de |a petite enfance.

>Pagesbet?
ACTUALITE
Les rythmes de I'enfant.
Duprojeta action. >»Pages8et?
NOS METHODES

Coopération, mutualisation, rigueur des

méthodes de gestion sont les maitres

mots de nos modes de fonctionnement .
> Page 10

COUP DE GUEULE
Environnement : la plante en danger
COUP DE COEUR

Une bien étrange éldve. > Page 11
INFORMATIONS

Conseils de lectures, film, DVD, sites
intemet, > Page 12
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‘Loisirs Education & Citoyenneté

Qui sommes-nous?
Un réseau associatif dynamique et ouvert

Le réseau Loisirs Education & Gtoyenneté
est composé d'associations locales et
teritoriales des régions du Grand Sud, qui
oeuvrent au quotidien dans les champs des
politiques éducatives, de la formation de
Findividu, des loisirs et de la culture.

A e titre, ce réseau se revendique de
Iéducation populaire puisqu’l intervient en
complément de l'enseignement scolaire
dans une fin de démocratisation de I'accds
aux savoirs, de diffusion de la connaissance
au plus grand nombre, de formation de
citoyens actifs et responsables.

Les pédagogies mises en ceuvre favorisent
|a créativité et 'épanouissement de chacun.

Notre réseau est animé par des homrnes et
des femmes convaincus que |'sngagement
titeyen, le partage et 'action collective
peuvent lutter contre le repli sur soi,
I'solement individuel et [intolérance.

Loisis Education & Citoyenneté réunit
militants, associations et professionnels
autour d'un projet associatif centré sur les
valeurs de |%ducation populaire et d'une
charte commune définissant |es principes
humanistes, laiques et solidaires de naos
engagements.

(e projet associat fxe les modalités
démocratiques d'adhésion et de participa-
tion auy instances de décisions de nes
asspdations,

Notre réseau est ouvert & tous ceux qui
partagent mos valeurs, quils soient
personne morale ou adhérent individuel.

LANGUEDOEROUSSILLON

Nos lieux d'implantation

Quelques communes partenaires de LE&C GS

Alliat, Arignac, Amave, Aucamville, Aulus les Bains, Banat,
Beaumont sur Léze, Beaumont de Lomagne, Bédeilhac-

Aynat, Bompas, Bonrepas sur Aussonnelle, Bourg Saint
Bernard, Bragayrac, Brax, (astelnau d'Estrétefonds,
Cazenave-Serres-Allens, Cintegabelle, Couflens, Empeaum,
Ercé, Fontenilles, Francarville, Gauré, Gragnague, Génat,
Gourbit, Labastide Saint Semnin, Lacroix Falgarde, Lagar-
delle sur Laze, Lanta, Lap2ge, Lapeyrouse Fossat, Launa-
guet, Le Faget, Le Vernet, Loubens, Mercus Gamabet,

Miglos, Mondonviile, Montaigut sur Save, Niaux, Ornolac
Ussat les bains, Oust, Pibrac, Plaisance du Touch, Quié,
Rabat les trols Selgneurs, Rogalie, Sabonndres, Salguade,
Saint Alban, Saint Jean du Falga, Sainte Foy de Peyrolié-
res, Saint Jory, Saint Sulpice, Saint Thomas, Saurat,
Saussens, Sellh, Selx, Sentenac d'0ust, Seysses, Soueix,
Surba, Tarascon, Ussat les bains, Valesville, Yendine,

Venerque, Verfeil, Villaudric...

Nos savoirs-faire
Des compétences diversifiées

I Lorganisation de séjours &ducatifs
pour les enfants et les jeunes, de classes
de découvertes, de voyages scolalres ...
I |a formation continue

des animateurs.

M 'accompagnement des associations
dans leurs projets.

M La coordination et la gestion de
politiques éducatives locales, d'accueils
de loisirs enfance-Jeunesse,

B La coordination et la gestion d'Ecoles
d'Enseignements Arfistiques.

M La gestion de structures d'accueil
pour |a petite enfance (multi accueils,
relais Assistantes Matemelles)

M L'animation auprés de publics
spédfiques (prévention,
inter-géndration, parentalité .. ),

I 'organisation d'&changes

et de rencontres entre les publics

de tous |es dges.

I Laréalisation de dlagnostics

suT les politiques Educatives

des teritoires en vue de leur
amélioration ou de leur mise en oeuvre,
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‘Loisirs Education & Citoyenneté

Le Conseil d’Administration de LE&( Grand Sud

Le Conseil d'Administration de Loisirs
Education & Citoyenneté est constitué
de membres engagés, issus du tissu
associatif des régions du Grand Sud.
Nous vous en présentons certains.

I Yannick GARCA POIRIER,
65 ans, administratrice,
retraitée de ['Education Natio-
nale. Ele est au Conseil dAdmi-
nistration de Loisirs Fducation
& Citoyenmeté Grand Sud et

(B trésoriere au Conseil d'Admi-
nistration de la FDLL 09. Elle est aussi Présidente de
LE&C Midi Pyrénées Formation et présidente d'ENVOL

-

depuis 1999, Enfin, elle est memnbre de nombrauses
associations comme ADRASEC 09 radic amateurs,
ADESPA service infirmier et aide & la personne, Prayols
Résistance Mémoire et Fraternité, Lire et faire lie 09 et
Eclats de Lire. Elle a le qodt de 'animation et des
relations humaines.

Philippe RIBEIRO, 33 ans,
administrateur et trésorier de
LE&C Grand Sud et Midi-Py-
..g‘; rénées. || est aussi éducateur
AW -entratneur dans un club de
'j‘@?h({ quartier de Toulouse, dans

: leque! il favorise la participa-
tion collective et individuelle. Il a débuté en tant
quanimateur puis directeur sur une structure
jeunesse, durant une dizaine d'années. Depuis deux
ans, il travaille dans le secteur du logement social. |l
définit Loisirs Education & Citoyenneté Grand Sud
COMMme une association qui se camctérise par ses
valeurs humaines et son professionnalisme, | est trds
confiant sur avenir de (association.

Sylvette PIGUEMAL avait 20 ans lorsguen 1965, avec
les conseils éclairés de Jean NAYROU, sénateur de
'Ariége dont elle assurait le secrétariat, elle fonda avec
d‘autres administrateurs notoires e « LEQ de FOIX », Le
" Iocal furt acheté en 1965 et inauguré en 1968. Ce club
fonctionna sur |a base du bénévolat et eut e mérite de
sensibiliser toute une génération de jeunes fuxéens a
'esprit associatif, dans une mixité sociale remarquable. Les différentes fonctions
quelle occupa apras des &us du département (secrétaire parlementaire, secrétaire
des assemblées, secteur expansion économigue et aide sodale [ui ont permis
d'avoir une large vue sur les axes de développement de 'Ariége sur une longue
période. A netre question « Pourquoi votre engagement 3 Loisirs Education &
(itoyenneté ?», elle répond « je pergois ce nouveal réseau comme N retour aux
fondamenitaux ol j'ai baigné dans les années 60. . . Des valeurs citoyennes avec
'adaptation bien sir d'urie éducation populaire repensée en fonction des nécessi-
1és et enjews: d'aujourd’hui ».

lean Baptiste GARCOA, 26 ans, administrateur
animateur socie culturel et écrivain. Selon lui, LE&C
représente un rencuveau dans les mouvements
d'éducation populaire exdstants. « Parnotre attachement
2 construire un projet collectif, a définir des objectifs en
phase avec notre temps et les publics émergents de
| 'animation sociale et sociocu'turelle, nous créons un
espace de réflexion et d'expérimentation ol chague membre du réseau joue un
rile important s. || est par ailleurs administrateur de 'association du Prix du Jeune
Ecrivain. Son engagement associatif i permet de défendre des valeurs démocra-
tiques et d'engagement citoyen. | a également travaillé sur la problématique du
grand-dge et des dépendances. || se dit convaincu que 'Education Populaire doit
étre repensée et que de nombreuses techniques d'animation novatrices sont
développer auprés des npuveaux publics. Les notions de mixité sociale, de
tolérance et de lutte contre les discriminations |ui sont particuliérement chéres. Fn
1998, il a fondé une association de bénévoles en maison de retraite.

Portrait d’'une militante généreuse
Janine PASCAL - Présidente

Janine PASCAL est née en Aridge &
Prayols. Aujourd'hui a [a retraite, elle a
enseigné pendant de nombreuses
années en collége puis lle a occupe des
fonctions de direction (Principale de
(ollbge) dans ['Hérault et au collége de
Vicdessos dans I'Aridge o0, en &troite
collaboration avec les élus [ocaux de
'Internat intercommunal, /e a mis en
route une section sportive (Equitation,
VT, escalade) au collge du Montcalm.

Maire adjointe & Lavelanet pendant 12 ans, elle a pris en
charge laculture, linsertion, la prévention et 'urbanisme.
Milftante assodiative, elle siast investie dans |e sociocu/tu-
rel, éducation populaire et a vie démodatigue.

Sur son village natal, Prayols, elle préside |'association

& Résistances, Mémoires et Fratemité » jumelée avec Sa devise favorie
: rendre cohérents ses idées
Santa Cruz de Moya (en Castilla-la Mancha) autour de la o coc actes.

mémoire des Guérilléros espagnols et des valeurs
républicaines. Ele milite pour la « lecture-plaisir =,
persuadée que Cest 3 un moyen pour les « moins
soutenus culturellement » d'accéder 3 |a ditoyenneté active.
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|
Quelques associations du réseau [ isorrs o
L) L] L] L] F

s w ducation pepulalre et de loi-
o wowereel |oisirs Education & Citoyenneté duaton poplie 2 de o

i culturelle et sportive.
associations au m&( Actions Internationales a EFDLI. ARIEGE transmet par le biais de me: ESTANDS
réseau LF&C leur pour objectif prindpal le développe- sparts, de loisirs, les valeurs de solidarite, 09120 MONTEGUT PLANTALIREL

ment de projets, d'actions culturelles de justice sodale, dégalité de chances
permet de et éducatives intemationales, avec le et de citoyermneté. I—

v s toncours de partenaires poursuivant Président : Christian VAN DE STEENE Le foyer "Léo Lagrange”
bénéficier de sa lesmémesbutsde rapprochementdes  Adresse : 14 ruedes Chapeliers :: effguif;ﬂﬂﬁeﬁmﬁ
richesse de hommes et des femmes, dans un ~ 9%000FOIK des activitge ailfumlles st i

esprit de compréhension réciprogue, loisis afin de favoriser
réflexion et de Ia de solidarité et déchanges intercultu- |'éP3I'I0I.I]S$ETTI.E|.'It de individu
rels. mssociation ENVOL a pour objectif de a travers e loisis et fappren-

palette de ses
compétences.

Leur adhésion a
des valeurs
communes est le
ciment de [a
dynamique du
réseau au sein
duquel elles
trouvent un
espace d'échange

Elles agissent
dans P'animation
des groupes de
réflexion et elles

bénéficient
d’une garantie
d’assurance
adaptée a leurs
activités,

Président : Patrick CASUSD
Adresse; 7 rue Paul Mesplé
31100 TOULOUSE

Wisils Education & (itoyennetd

Midi-Pyrénées Formation a pour
objet la méme mise en oeuvre des
politiques locales et la formation des
professionnels et des bénévoles
(formation continue, qualifiante...)
dans un soud de qualification et
dinsertion.

Présidente : Yannick GARCIA POIRIER
Adresse ; Place du Castelet

09130 LE FOSSAT

faire pratiquer des loisirs sportifs a des
persannes handicapées adultes autono-
mes, aveugles ou handicapés physiques
{avecou sans fauteuil) .

Présidente : Yannick GARGIA POIRIER
Adresse : 9 |es hauts de Barthe

02000 (05

Flayols Résistances, mémoires et

Fratemité a pour objet la confribution au
maintien de la mémoire dé la bataille de
Prayals, la collecte de la mémoire orale de
celx qui ont vécy cet épisode ef [a sensibi-
lisation aux valeurs d'humankme, de
tolérance, de solidarité et de coopération
entre les peuples, notamment en
direction de Ia jeunesse.

Priésidente ; Janine PASCAL

Adresse ; En malrie

(09000 PRAYOLS

tissage dans des domaines
variés (sportif, culturel...)
Président ; Michel JOUANOLOU
Adressa : 16 rue No# PEYREVI-
DAL - 05000 FOIX

I_I.dlsirs Education &
Gteyennetd Languedoc
Roussillon fait partie du
réseau LERC Grand Sud,
réseau assodatif interrégio-
nal déducation populaire
pour fa mise en oeuvre des
politiques locales en faveur
delenfance, de la jeunesse et
du troisiéme dge, par le biais
de loisis , de sport, de
culture, de mixité sodale et
aulturelle et de soliclarité,
Président : Jean Baptiste GARCA
Adresse : 42 avenue du Pont
Juvénal - 34000 MONTPELLIER.

jeunesse,

Rencontre avec Patrick CASUSO Président de LE&C

Concourir  Fimplication et A [a mobilité des jeunes
LE&L Actions Internationales est une association loi 1901 3 but non lucratif déducation populaire pour la

Actions Internationales

Elle inserit son action dans le cadre du projet de I'assodation Loisirs Education & Citoyenneté Grand Sud.
Son objectif principal st le développement de projets et d‘actions cutturelles et éducatives intemationa-
les, dans un esprit de solidarité et déchanges interculturels concourant & la mobilité des jeunas.

Marché solidaire

marché solidalve de Noél.

LE&LC Actions Intemationales participe pour |a 42me année a la semaine
dela solidarité internationale en organisant un marché solidaire de Noél
regroupant 35 assoclations de la solidarité intenationale, La dernigne
&dition du marché solidaire a ét€ organisée par le Point Animation
Jeunesse de Fontenilles et a accueilli plus de 1200 personnes.

Les régions ou pays du monde concernés sont le Cambodge, Iinde,
Amérique du Sud, I'Amérique Cenirale, |a Palestine, les pays du
Magreb, le Sénégal, le Burkina-Faso, Madagascar, le Népal, e Tibet. . .
Vobjectif de LE&C Actions Intemationales est d'aborder les thématiques
suivantes : commerce équitable, éducation au développement durable,
tourisme sclidaire... En 2008, Fontenilles accueillera de nouveau le

Valérie GUITARD - Responsable enfance - jeunesse




Vobjectif

est de donner

a chacun

les moyens

de s’émanciper

et de s’ouvrir

aux autres

Ludovic Dandine
Responsable enfance

‘Loisirs Education & Citoyenneté

Un public : la jeunesse
une action : Le forum ludique a SEILH

« Dis, cest quoi la violence »

Le réseau Loisirs Education & Citoyennetd
Grand Sud intervient sur les termitoires a
travers action  collective,  fouverture
culturelle, |a renconire et souhaite favoriser

le graffiti »... Cette journée ol enfants,
adolescents, parents et méme grands-
parents ont &€ conviés, comportait des
ternps forts comme des démonstrations de
boxe et de JUJIISIJ pour le sport ;

'engagement citoyen ef la démocra- | -" '

tie participative. Sur e terrain, cela se

traduit par un travail de proximité | | '

aupres des enfants et des jeunes.

Pour organiser |e samedi 7 juin 2008
un forum sur e théme de la violence, ||
'équipe d'animation S'est appuyée
sur son expérience passée, tirde de ||

l'organisation  SEILH d'un forum de | /s

[
prévention sur les conduites a risques

«Apits 9 mois de préparation avec les ©0

préadolescents ef adolescents de ¢
termitoire, nous avions accueilli plus de 250
visiteurs, pour un forum éducatif mals qui se
voulait ludique ». Cette année, e thime de
la violence choisi par les jeunes, était
décliné  travers tout ce qui les en entoure :
lenwirennemert, a route, le sport, internet,

intervention de dé&sincarcération de voiture
par les pompiers de Saint-lory pour
dénoncer les viclences de | route ; du
thédtre participatif pour réfléchir sur les
relations parentsfenfants ; une initiation a |2
peinture urbaine et [intervention de fa
séurité routiére, Etaient aussi présents ce

h\-‘,"- 'J’I e

jour-a des stands permanents comme les
parcours vélo, [a caravane géante, a brigade
de prévention da [a délinquance juvénile, la
réalisation d'un alfombras de 10m (tapis
guatémaltéque en scure colorée) et des
jeux menés par [%quipe d'animation,

| L'objectif était de donner a chacun les
moyens de sémanciper, de souvrir
aux autres, de mieux appréhender un
environnement culture! métissé en
constante &volution. Mais Cest aussi
'occasion de permetire aux parents
g dchanger avec les adolescents, de
découvrir le travall effectué cette
année par les jeunes de Seilh et de
™ (Gagnac durant une journée |udigue.

S Sur ce sujet réeurrent dans nos
structures, une formation de deux jours sur
|e théme « Découvrir | non violence » a été
proposée les 19 et 23 fuin aux permanents
du résean LERC.

Corinne THOUVENCT
Responsable enfance - jeunesse

Ludavic DANDINE est responsable d'animation. Exercant son activit
jusquil ¥ a peu de temps sur le territoire de |a communauté de
communes L&ze Arigge Garonne, il est 'un des porteurs du projet de
coopération infemationale établi entre [a commune de Venerque, [a
commune d'Hodosa en Roumanie et LE&C Actions Intematicnales,
membre du réseau Loisirs Education & Citoyenneté, Ce projet est
piloté depuis plusieurs années par ¥quipe d'animation deVenerque,
Lagardelle et |e Vernet . || prend sa source dans le parrainage de [a
commune d’Hodosa par |a commune de Venerque pour soppaser 4
|a destruction des villages raumains. Les fondations du projet &tant
pasées, [guipe |ocle d'animation s'y est rapidement investie,

La premidre &tape a consisté & organiser des €changes entre jeunes

Zoom sur un projet de coopération internationale

Trangais, roumains, espagnols, italiens qui ont permis de créer une
dynamique collective, La premiére prise de contact avec le village
d'Hodosa, commune de 1500 habitants, date de 1998 et depuis 10
ans, une rencontre a e lieu chaque année entre des jeunes frangais
et rpumains autour de chantiers jeunes afin de maintenir e lien. Cet
été a rencontre aura lieu en [talie a Rivoli Vérongse, La création en
2006 de «[¥cole de ladeuxiéme chance » & Hodosa, en Transylvanie
est une étape importante de cette coopération. Pilotée par Andras
BALASSY, coordinateur roumain, elle accueil e les enfants déscolari-
565 (les enfants sont déscolarisés entre 8 ef 11 ans afin d'aider les
parents 4 travail ler aux champs}, et propose gratuitement des cours
du soir.

Depuis novembre 2007, un mini bus offert par la commune de
Venerque permet d'amener |es enfants de [a commune 3 [%cole ou
bien d'effectuer des sorties, notamment dans a ville voisine, Tirgu
Mures. Actuellement 90 enfants dgés de 5 & 16 ans, de [a
commune de Hodosa sont concemés par ¢e dispositif. L'équilibre
financier de ces projets a été assuré grdce a ['investissement
bénévole de groupes musicaux (Alysson et d'autres) qui ont
organisé des concerts au profit d'Hodosa. Les perspectives de ce
projet sont de développer un hébergement sur place qui permet-
frait a terme un autofinancement de | €cole de la dewséme chance,

Valérie GUITARD - Responsable enfance-jeunesse
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(es vingt derniéres années ont été
fondamentales dans le développe-
ment des politiques d'accueil de la
petite enfance, Malgré tout, la pénurie
de mode de garde pour les enfants de
moins de trois ans entraine des réper-
cussions en chaine sur les parents,
leurs enfants, les collectivités,

Metire en oeuvre des shructures
adaptées an temitoire

Lenjeu pour Loisirs Education & Citoyenneté
Grand Sud est de répondre aux besoins des
collectivités en les accompagnant dans la gestion
lourde et délicate des multi-accueils et en
promouvant Iattractivité du territoire a travers a
mise en oeuvre de structures répandant aux
besoins des familles,

\

IT'a Sa mise en ceuvre

Répondre aux besoins des
enfants et des parents

Noire démarche ne se limite pas a la
simple réalisation de places en
créches, elle consiste en |a mise en
oeuvre d'un dispositif de qualité apte
a améliorer notre mode de vie de tous
les jours. En effet, I'action menée au
quotidien par les équipes doit
sinscrire dans e cadre d'une opporfu-
nité : celle de développer le bien-étre
de tous. Lenfant doit bénéficier des
son plus jeune age d'une prise en
charge adaptée par une équipe de
professionnels de |a petite enfance ;
les parents doivent pouvoir condlier
plus facilement vie professionnelle,
vie familisle et disposer d'une
solution de garde fiable et abordable.

Coup de projecteur sur la petite enfance

Conjuguer les modes de garde

Mais au-dela du développement des
modes daccuel, il convient de
rechercher une action éducative originale
et cohérente au service d'un projet local.
Lassistante maternelle a domicile, le
Relais Assistantes Maternelles (RAM), la
hilte garderie, le multi accueils, IAccueil
de loisis matemel... (CLSH) sont
autant de modes de garde a conjuguer
pour épondre aux objectifs du projet.

Du projet éducat

Rechercher une cohérence éducative
En cohérence éducative avec les structures
enfance-jeunesse existant sur le bassinde vie, la
démarche consiste & faire le lien entre ces modes
de garde de manigre & constuire des réponses
adaptées & tous les parents. Pour ce faire, ces
derniers doivent &tre associés 3 [a réflexion des
professionnels afin de vérifier en permanence
'adaptation du projet ala réalité.

Lenfant : un individu & part entidre

Loisirs Education & Gtoyenneté considére I'enfant comme un individu a part entiére
avec sa spécificité, ses besoins, son rythme. Dans [a mesure oll le multiaccueil ou le
RAM est souvent le premier mode de garde adopté par es parents, il est indispensable
de maintenir un lien éroit avec |a famille pour rassurer les parents, les accompagner,
les impliquer dans le fonctionnement, les informer, leur permettre de jouer avec leur
enfant. Cast dans cette perspective que les compétences du réseau Laisirs Education
& Citoyenneté Grand Sud sexercent, dans e cadre dinterventions et d’activits d'éveil
{motridté, éveil musical. ..).

Chantal GARCIA
Responsable administrative
(hargée de ommunication
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Du projet éducat

Le Relais Assistantes Maternelles

‘Loisirs Education & Citoyenneté

de Saint Jean du Falga

Depuis la vitre,

on les voit grimper,

ramper, sauter ¢a et |3

dans le local du nouveau Relais
dAssistantes Matemelles (R.AM.),

sous |e regard bienveillant des « nounous».

Depuis cette année, [a commune de Saint
Jean du Falga a confié & Loisirs éducation &
citeyenneté 13 gestion de sa structure
d'accueil de [a toute petite enfance.

Sabine Delberghe accueille les tous petits
Tous les jeudis matins depuis e début du
mois de mars 2008, pour des activités
d'vell.

Le R.AM. 2 aussi pour vocation de mettre
en relation les assistantes maternelles, les
familles et la responsable du projet
d'accueil des moins de 3 ans.

Cette structure joue avant tout un rdle de
médiation car il sagit de permettre aux
assistantes maternelles déchanger autour
de |eur pratique quotidienne et de rompre
avec |splement de leur profession.

Sabine apporte, & a fois aux assistantes
maternelles mais aussi aux parents, des
conseils administratifs et juridiques.

Enfin, le RAM. permet une mise en
refation entre |es familles et |es assistantes
matemelles en matidre doffres et de
demandes d'accueil. Cest avec beaucoup
dintérdt  que
% )| Sabinea parti-
¢péa la cons-
truction  du
projet.
Directrice  du
service
enfance
(CLAE-CLSH)
| depuis  de
nombreuses
années, elle 3
su tisser Jes
liens avec la
population locale, plus particulitrement
autour du monde familial et scolaire. Cost
tout naturellement quslle a 6t associée au
prajet, en [ien avec la mairie et |a coordina-
tion de LE&C. |3 vocation pédagegique de
'accueil, ['aménagement du lieu, les liens
étrofts avec [Bcole matemelle. ..

X $
“ $ -- S

Progressivement, le RA.M. prend vie et se
développe en concertation avec les acteurs
concemés.

En projet pour la rentrée scolaire, une
ouverture supplémentaire le mardi matin
ave une programmation plus émffée : de
[Sveil musical, corporel, la venue dartistes
ou encore la mise en place d'une passerelle
avec la classe de petite secion de
matemelle.

Nous vous proposons quelques clichés, pris
sur levif, par un beau matin ensoleillé,

Emilie Adeline
Responsable enfance




DOSSIER

les rythmes
de ['enfant

‘Loisirs Education & Citoyenneté

Vendred 04 Avril 2008, élus
|ncaux et salariés LE&C ont
Bté trés attentifs aux propos
de Nicole DEVOLVE, docteur
en psychologie ergonomi-
que et enseignante 3 |'|UFM
de Midi-Pyrénées.

Elle 2 dans un premier temps présenté les cycles chronobiologiques
et [importance de |a qualité du sommeil, de la disponibilité de
'enfant dans ses apprentissages ou encore de ('estime de soi. Elle a
étayé son intervention par des exemples précis, issus de ses

expériences,

Deux idées-force se sont progressivement dégagées :
fimportance de la qualité du sommell et de Ialimentation. Cet
éclairage doit permettre de rebondir vers des questionnements sur
nos pratiques. (e fut [objet du débat qui a suivi la conférence,
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De nombreuses interrogations ont &6 soulevées : quels effets la
semaine des 4 jours a-t-elle sur 'aménagement du rythme de
Fenfant ?

Oi en est la concertation famille/écclefaccueil de loisirs
péfiscolaire & ce sujet ? Comment les enseignants se représen-
tent-ils la valeur éducative du monde périscolaire?

Avant tout, Nicole DELYOLVE centre son analyse autour de enfant et
défend sa place dans I'entourage familial et scolaire.

Conférence de Nicole DELVOLVE
les professionnels en apprentissage

Dans son ouvrage paru le 01/01/2004 aux éditions MILAN « Mon
enfant, cet &léve », elle ouvre |2 débat de fagon explicite.

« Je vous demande au préalable d'accepter une régle dor, une régle
qui vaut de 'or car elle éviterait 'exclusion prématurée de certains
enfants du milieu scolaire, les retards dans les apprentissages,
parfois méme les rejets scolaires ; il faut attendre que enfant ait
atteint un certain niveau de développement tant physique que
mental avant de lui demander de vivre les contraintes qui définis-
sent la situation scolaire et dentrer dans les apprentissages
scolaires. »

Cette joumnde fut le premier volet d'une série de rencontres dans le
cadre de 2 formatien continue des responsables de structures
éducatives. Nous espérons qu'elle fera naftre d‘autres sources de
réflexion et d'analyse de pratiques, pour tous les salariés de notre
molvement .

La réflexion autour de ce théme se poursuivia a La Salvetat Saint
(Gilles en juin et 3 Saint Jory en septembre, au cours de conféren-
ces-0ébat organisées a 'attention des adultes membres de fa
communauté Educative ; &lus, parents, enseignants, personnels
dencadrement. I'quipe d'animation de LAPEYROUSE FOSSAT
recevra également Madame DEVOLVE pour sinterroger au fil de son
intervention sur les pratiques professionnelles.

Notons enfin que cette rencontre a aussi permis délargir le débat
avec|es élus locaux que nous remercions pour leur présence lors de
cetie conférence. Nicole DEIVOLYE souligne elle-méme fa
nécessaire collaboration avec es collectivités |ocales, dans e souci
d'un accueil of Ienfant puisse vivre, a son rythme.. ..

Emilie ADELINE
Responsable enfance
CINTEGABELLE




DOSSIER

les rythmes

de l'enfant

La Fatigue Nous avons entamé notre conversation autour de Iétat
de fatique des enfants : « les yeinc qui papillonnent en fin de matinée »,
« les béillements du début de 'aprés midi.. . =. Parfois la nervosité
gagne e groupe, Cest notamment e cas en fin d’année. Pascale estime
que janvier est le mois le plus rude. « Entre les fétes de fin d‘annéa at
du nouvel an, les deux semalnes de vacances de Noé| ne suffisent
pas a garantir le repos des enfants »,

Plusieurs stratégies peuvent se mettre en place ; organiser des jeux
collectifs quand la nervosité gagne |e groupe ; ménager des temps de
repos apres |e repas du midi (coin canapé, lectures, jeux de sodété. )
ou & d'autres moments de [ journée,

L'alimentation Le constat est alarmant. Les enfants goitent « &
répétition =», matin ou aprés-midi, avec souvent des golters sucrés
{biscuits, gteaw...) et peu de fruits. A la cantine, les fruits et les
léqumes n'ont pas trop de succés. . . Une idée a germé ; « de la fourche
2 la fourchette =, Cette démarche consiste a faire découvrir aux enfants
[origine des aliments consommés au quotidien qrace & des rencontres
avec des agriculteurs et des éleveurs locawx. Tout au long de année, les
enfants ont eu [occasion de déguster des produits de saison : des
salades, des Epices, des |égumes ou des fruits. Pour clBturer ce projet,ils
inviteront leurs parents 2 savourer un repas confectionné par leurs soins.

d'une classe au rythme des écritures, de_s jeus: et pourquoi pas de |'art de ne rien faire...

Vivre 2 son prupre rythme En accueil périscolaire, |
enfants choisissent leur activité et ont ainsi ‘2 poslbmtédeﬂ.ﬁqe}' =
ou de se dépenser selon leurs besoins. A [%cole, ils girent leut
travaux 3 leur propre rythme. Une fois les exerdices du jour
terminés, ils peuvent sadonner & des occupations plus distrayan-
tes comme le dessin ou la lecture. Contigu & |a salle de classe, un
espace est destiné aux livres. De |eur propre initiative, certains
vont y travail ler pour y trouver |e calme,

La question de Fautonomie

Petit & petit, les enfants sont habitués 3 se déplacer en autonomie dans
fenceinte de|Bcole : [asalle de classe, |a cantine, la bibliothéque, |a cour
de récréation, les toilettes ou |2 salled'animation. Par la méme occasian,
ils ont accés au petit matériel pédagogique et souvent, les petits deman-
dent conseil aux plus grands, Pascale nous avoue gu'elle pergoit les
pffets de 'autanomie lorsque |es enfants proviennent d'une autre école.
Au fil des années en classe unique, cel-Ci apprennent a gérer leurs
affaires, mener & bien un travall scolaire ou encore prendre des
initiatives. Les enfants nouvellement insaits sollicitent davantage
[adulte.

Place au temps libre

Aufil de la joumnée, les enfants ont du temps libre. Que ce soit & la fin du
repas ou d'un travail scolaire, ils ont un moment personnel, quils
utilisent pour jouer, dessiner dans le respect du alme bien str.

St JE pEWMIS JE ME
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Les adultes

Lenseignante et Ianimateur se renconirent trés réguliérement,
voire quotidiennement en as de besoin. (st un moment
privilégié pour discuter des enfants, de leurs progrés, de |eurs
difficultés ou de leur comportement. Parfois, Ichange se
poursuit avec |es parents. Une large place [eur est accordée sils
souhaitent sen saisit Uenseignante multiplie les supports
dinformation, en particulier au niveau du scmmeil nocturne des
enfants, principale cause de [a fatigue. . . A 'heure des bilans de
fin dannée, nous réfléchissans ensemble aux perspectives a
donnera 'aménagement des rythmes de [enfant ,

{ela passe par:

« 'aménagement d'un véritable espace repos, accessible 3
différents moments de |a journée,

« Lorganisation cccasionnelle de petits déjeuners équilibrés,
= L2 question de I'aide aux devoirs. . .

Il faut enfin noter que (espace &ducatif ainsi créé nécessite un
travail dle réflexion entre la municipalité, les parents, ['enseignant
et I'Bquipe d'animation. Certes, il nest pas toujours possible
d'apporter |es réponses idéales. Cependant, la concertation
permet des réajustements afin de répondre au miewxaux besoins
de enfant.

Emilie ADELINE
Responsable enfance
(INTEGABELLE




Mutualisation

Rigueur
de gestion

Méthodes
coopératives

LITOISC
Loisirs Education & Citoyenneté

Nos méthodes
de travail

La mutualisation

Le choix de notre organisation répond a un friple
objectif: d'une part mutualiser les compétences afin
de favoriser créativité, souplesse et réactivité ; d'autre
part assurer une gestion rigoureuse et fransparente
des activités de notre réseau, et enfin, &tre en perma-
nence & |'Scoute des é|us partenaires afin de réaliser
un travail de proximité en adéquation avec leurs
préoccupations et les priorités quils nous fixent. Ce
mod&le est gage de pérennité et de sérielx pour
l'ensemble de nos partenaires et financeurs,

Une rigueur de gestion

La gestion Sconomique et sociale (administratif, financier,
ressources humnaines, informatigue. ..) des activités de
notre réseau est rigoureusement encadrée et contrdlée
par des professionnels confirmes, au travers de services
mutualisés. L'intégralité de nos ressources sert a financer
|a gestion et e développement des dispesitifs qui nous
sont confiés. Nous mettons [‘accent sur la recherche et
|'innovation au service des politiques publiques.

Des méthodes coopératives
Nos méthodes reposent sur le principe
de la coopération car coopérer, cest
Geuvrer 3 un projet commun. De cette
conception déclinée dans [ensemble de
nos pratiques professionnelles résultent
des pédagogies plus actives, des
contenus plus riches et a constitution de
réseauy de collaboration. dans ce
contexte, notre projet &ducatif, £laboré
de maniére collective et coopérative,
définit les orientations générales que
nous défendons et fixe le cadre des
projets pédagogiques dans chacun de
nos différents domaines dintervention.

(hantal GARCIA
Responsable administrative
Chargée de communication

Rencontre avec les lus locaux
au siege de Loisirs Education & Citoyenneté Grand Sud
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plus avec moins ?
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Coup de gueule. .. Le développement durable

La planéte est en danger

La croissance & tout prix a ses limites ; les
modes de vie necidentain enviés par tous se
retoument contre nous. La planéte est en
danger. Lespéce humaine est menacée.
Nous vivons dans un monde dont les
ressources se raréfient, Chagque jour, nous
constatons que 'eau, [Energie, les denrées
alimentaires sont de plus en plus chéres.
Cair pur devient rare.

Méme si nous en avons conscience, quelles
conséquences en tirons-nous viaiment 7 Les
réunions au sommet et les collogues se
succedent, les discours les plus alarmistes se
font I*cho des plus optimistes pu's chacun
renre chez soi en se disant quil est urgent
de faire quelque chose, mais en attendant
nous ne changeens rien a nos habitudes
consuméristes.

Le développement durable
Notre mode de consommation est le
meilleur mateur de la aoissance ef les
enfreprises se sont engouffrées dans e
créneau du développement durable parce
gue cela plait a la nouvelle génération et
cest valorisant en terme de communication
et de marketing. |l ne faut pas nier quelques
efforts mais sont-ils 3 la hauteur des enjeux ?
Quattendans-nous pour produire les biens
et les services qui rendront nofre avenir
supportablel Une nouvelle révolution
industrielle est en marche ; et si on refaisait
le monde, pour une croissance écologiquel
L'abendance nous tourne le dos r les
ressources planétaires ne sont pas indpuisa-
bles ; nous découvrons que 'air que nous
resplrons, I'eau que noLs buvons, |a terre sur
laquelle nous cultivens devienment rares et
pourraient disparaitre.

Une révolution nous attend

La révolution qui nous attend, Cest que
nous allons devolr gérer 2 rareté des
ressources naturelles et réfléchir @ un
modéle de production unigue et uniforme.
« Nous allons de plus en plus loin pour
naller jamais nulle par, nous sommes
quelque part en train de réduire notre
planéte & un temps, une histoire et une
géographie unique. Demain, nous serons 9
milliards d’humains sur cette terre et nous
devrons apprendre a faire plus avec moins ».
Extrait de la ue des enfrepreneurs France
Inter.

Pour en savoir plus : www.radiofrance.fr

Patrick CASUSO
Responsablz jeun
Fontenilles

Coup de cceur. ..

Depuis un an, les enfants de I'école
de Bonrepos sur Aussonnelle
fréquentent une école toute neuve !
Avec eux est amivée une bien étrange
éleve ! Das le matin, elle est préte

a partager de la tendresse !

Les enfants nous la présentent :
«Hle ne mord pas et n'a pas peurde nous » !«
Elle rentre dans école en poussant les portes
mais sans les griffer ». « Elle est toutle temps 2
%cole et se promene partaut », « On peut la
porter sans se faire mordre mais cest interdit .
« E//e nous accompagne aux toilettes et sassoit
prés des |avabos pour nous attendre ». « Quant
on sortde [a cour, pour récupérerunballon. . .,
elle nous suit », = Elle nous fait des cdlins et
ronronne parfois ». « Dans la cour de [¥cole
matemelle elle traverse vite G les petits |ui
font peur », « Elle n'aime pasquon luitouche (e
ventre et nous donne un coup de patte . <Elle
ne fait pas ses besoins dans [%cole »! « Elle
aime se coucher sur les manteaux abandennés
dans 3 cour », « Elle regarde avant de traverser
|a route ». « Elle accompagne (e mafre 4 sa
voiture = « Elle nous accompagne sur le
chemin de la cantine en suivant le rang

Une bien étrange éleve

et en respectant es passage mais elle nentre
pas dans |a canting, elle repart pour nous
attendre dans [a cour ». « A [heure des
récréations, elle se met piés des portes et elle
nious appelle en miaulant =.

Muriel, la maitresse ajoute :

« glle accompagne méme |a classe a la salle
polyvalente et assiste 3 la séance de sport
avant de rentrer avec nous a [%cole. Elle a
ausst pris habitude de se coucher dans un
carton vide dans le placard de ma classe
pendant que je corige le travail des enfants =,

Pascale, |a directrice, prédise :
« elle se « gare » dans e parking a vélg, la, les
enfants |a laissent tranguil le. El e a également

fait fuir un chien qui venait souvent
dans |a cour pour jouet avec les enfants »,

Minouche est une chatte du village qui
¥it au rythme de [%cole, chaque enfant
apprécie sa présence. les adultes,
d'abord surpris, font observée puis,
devant son comportement singulier, ont
reconnu que 5a présence ne génait pas
le fonctionnement de [cole. lIs ont
naturellement accepté sa présence.

Nicole DEVEZE

Responsable enfance

Communavuté de communes
Rurales du Savés et de [‘Aussonnelle
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Conseils de lectures, films, CD...

Pour ce premier numéro du journal de LE&C GS, nous avons voulu, entre autres,
promouvoir des talents qui existent dans notre grand réseau,

Des artistes sont parmi nous et nous vous recommandons leurs oeuvres

Alysson
> Un mélange de rock et de pop, la
belle voix de notre ami et collégue

Ludovic DANDINE, des textes
engagés laissant toujours Fauditeur
libre de ses interprétations. Fait
dintensité et d¥motion, de rouge et
de noir, le sen résolument rock
d'Alysson surprend et fait osdller la
téte. Pour se procurer le cd, lancer
une recherche sur myspace alysson
live, aller dans |a rubrique contact.

Mais aussi . ..
Damien SAEZ

> dans son demier cd, ce jeune
chanteur dénonce [a mondialisa-
tion, le pouvoir de I'argent, la haine,
la violence, la guerre et signe id son
projet le plus ambitieux, le plus
flamboyant et le plus torturé, a
limage d'une génération dont les
réves semblent condamnés & errer
entre le sens des mots et I'essence
des notes,

A consultr

animalssavetheplanet.com

> voici un site sur le théme de
lenvironnement a consulter et
commenter avec les enfants. Des
animaux en pate @ modeler sont
présentés dans plusieurs tableaux
animés pour sensibiliser de maniére
ludique sur les effets nuisibles de nos
comportements sur I'environnement.

Alire:

Une éducation libertine

> de Jean Baptiste GARCIA, publié
dans la collection blanche chez
GALLIMARD sous le nom dauteur
Jean Baptiste Del Amo, a paraitre en
aolt. « Paris, 1760. Gaspard laisse
derrigre lui Quimper pour la capitale.
De l'agitation portuaire du Fleuve
aux raffinements des salons

parisiens, il connaitra l'errance dans
les bas-fonds et les bordels de Paris,
citolera les limites de sa propre
humanité .

Mais aussi...

La muette

> roman de (hahdortt Djavann,
&dité chez Flammarion mars 2008.

& Jai quinze ans, je m'appelle
Fatemeh mais je n'aime pas mon
prénom. je vais éire pendue
bientdt... ». L'amour fusionne| d'une
adolescente pour sa tante muette et
l'amour passionné de celle—ci pour
un homme toument au camage
dans I'lran des mollahs. Chahdortt
Djavann fait un récit court, ingisif et
dénué de tout artifice. kaite dans un
cahier, par une adelescente de
quinze ans en prison, La muette est
une histoire qu'on n'oublie pas.

Ou encore...

L'homme qui voulait &tre heureux

> de Laurent GOUNELLE aux éditions
Anne CARRIERE. Imaginez... Vous
étes en voyage a Bali et peu de
temps avant votre retour, vous
consultez un vieux guérisseur...
Cest un cuvrage de développement
persgnnel trés accessible, sous la
forme d'une parabole romancée.
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